
認知症介護への備え
～予防・心構え・お金～

無料セミナー
開 催

(定員各20名様）

船橋市本町7-14-1 1階〒273-0005

事前予約
お問い合わせ先

JR総武線・東武線「船橋」駅から徒歩5分です。

(お車でお越しの方は近くのコインパーキングをご利用ください）

船橋支店

http://www.cs-network.biz

◆講師名･･常盤紀子（SOMPOケア株式会社）

10年前の親の介護をきっかけに銀行員から介護業界に転身

介護業界大手のSOMPOケアにて相談員として1500名以上の相談者との面談に携わる

大手企業を中心に多くのセミナーを実施

アクセス

047-405-2771
(平日 午前9時～午後6時）

funabashi@cs-network.biz

TEL

Mail

＊お電話かメールでご連絡ください
＊お仲間・ご家族での複数人のご参加も可能です。
＊定員を超える場合は、追加開催も致します。

知っておきたい認知症

◆日時 平成30年10月27日(土）
午後1時30分～午後3時

◆対象者 ご自身の認知症が心配な方

◆内容 ・これって認知症？
・知っておきたい認知症予防
・認知症介護の家計負担 等

第１回

頑張りすぎない認知症介護

◆日時 平成30年11月2日(金）
午後2時30分～午後4時

◆対象者 ご家族の介護が心配な方

◆内容 ・認知症介護の実態
・頑張りすぎない認知症介護
・認知症介護の家計準備 等

第２回

認知症患者数は予備軍を含めて65歳以上で約4人に１人と推計されています。
みなさんは認知症介護の実態や介護における負担がどのくらいかご存知ですか？
多くの方が準備が必要だと感じていながら、実際に準備をしている方は非常に少ないの
が現状です。この機会に考えてみませんか？


